Ruta 1 Laguna Grandel

La ruta a Laguna Grande es la mas emblematica de la Sierra de Gredos, seguramente porque nos descubre un paisaje
Unico en el que nos encontramos en un entorno dominado por la quietud de la laguna glaciar con el potencial de las
altas montafias rocosas que nos envuelven.

Partiremos desde la Plataforma donde disponemos de un amplio aparcamiento y otros servicios. La ruta se divide en
dos partes de 3,5 km la primera de ascenso y la segunda de descenso.

Esta ruta esta perfectamente marcada por un camino empedrado que junto con las balizas del PR nos guiard primero al
Llano Barbellido préximo al Prado de las Pozas donde poco mas adelante la Fuente de los Cavadores nos ofrece su
limpia y fresca agua en una zona préxima al fin de la parte mds dura de subida y donde compartiremos espacio con la
cabra montés y el lagarto de Gredos entre otros.

Nos separan 300 metros para comenzar el descenso pero antes deberemos parar en el Mirador de los Barrerones donde
podremos descubrir desde fuera la majestuosidad de ese paisaje.

Comenzaremos el descenso encontrandonos a pocos metros la Fuente de los Barrerones y después de 2,5 km de bajada
llegaremos a las proximidades de la Laguna, la cual bordearemos durante 1 km aproximadamente hasta llegar al Refugio
Elola, en cuyas praderas proximas podremos disfrutar de este maravilloso enclave.

o

B

el

.. 0 o .- y _l ﬁ_ a
[ i o S i i i = S T
Lineal / Moderada

Ficha técnica Distancia

7,2 km

Desnivel + acumulado
P é 436 m
sy | : Desnivel - acumulado
g - 270 m
et E Altura max.
ol : 2182 m

IRt e |
1397 m



